WIELBIC BOGA W CODZIENNOSCI - W RODZINIE ( 15 min + 10 min do dyskusi)

Na poczatku chciatam podkresli¢ , ze wszyscy tu jestesSmy Oblatami
benedyktyhskimi, wiec pozwole sobie zauwazy¢ , ze temat naszego zjazdu to
to samo, co gtosi gtdwna zasada Benedyktyndw — wytyczna sw. Benedykta.

WIELBIC BOGA W CODZIENNOSCI jest réwnoznaczne z tym : ABY WE
WSZYSTKIM BYt BOG UWIELBIONY, czyli tak naprawde jest to zycie kazdego
z nas tu obecnych.

Temat Wielbienia Boga w codziennosci w rodzinie ~zadano mi , nie do
opracowania teologicznego, naukowego czy filozoficznego, ale jako
przedstawicielce najmniejszej i najwazniejszej wspolnoty , jakg jest rodzina.

Podesztam wiec do zagadnienia jako kobieta — zona — matka — babcia,
a nawet dziecko — czyli jako cztonkowie takiej wspdlnoty.

Przez jakis czas szukatam pomocy Ducha sw. proszac Go o swiatto : jak
przedstawié i zobrazowaé, co oznacza zdanie : WIELBIC BOGA W
CODZIENNOSCI.

Odpowiedz otrzymatam podczas jednej z codziennych Eucharystii. Byta
jasna, krotka i prosta :

Jesli przyznasz, ze wszystko co robisz, co osiggasz, co prowadzi cie do
sukcesu i popularnosci nie zalezy od ciebie, Zze nie bylo to tw oim sukcesem
ale bylo DAREM OD BOGA i tylko JEMU zawdzieczasz, ze twoja praca i
poswiecenie zostaty dostrzezone, wykonane czy zaakceptowane ; i bedziesz za
to peten szczerej wdziecznosci dla Boga, a dopiero potem dumny i zadowolony
z sukcesu — wtedy na pewno WIELBISZ BOGA W CODZIENNOSCI.
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Jesli nie bedziemy szczycili sie swojg madroscia, wiedzg, wynalazkami
itp. ale w pokorze dziekowali Bogu za wykonane przez nas dzieta czy zwykte
czynnosci to bedzie to wtagnie WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI.

Wiasnie to swiatto otrzymane podczas Eucharystii pomogto mi przez jego
pryzmat przeanalizowac, jak to jest w rodzinie; kiedy w rodzinie, w jakich
gtéwnych momentach WIELBIMY BOGA W CODZIENNOSCI.

Skupie sie wiec na zachowaniach i relacjach z punktu widzenia dwojga
mitodych ludzi — kobiety i mezczyzny -, ktérzy ,przechodzg” przez zycie poprzez
budowanie najpierw matzenstwa, a potem - rodziny.

By jednak zaistniata rodzina to najpierw muszg by¢ ,matzonkowie — serce
catej rodziny” - jak ujgt to w swojej Adhortacji AMORIS LAETITIA Ojciec sw.
Franciszek . Zaczne wiec od matzenstwa, a nawet wczesniej- od tego, co do
matzehstwa prowadzi...

Mtodos¢: dojrzewajgca juz mitodos¢ dziewczyny-kobiety i chiopaka-
mezczyzny, ktérzy poznali sie i zaczyna co$ ich tgczyé. Juz wtedy wazne jest ,
by otwierali sie wzajemnie na siebie. Kazde spotkanie pozbawione egoistycznej
potrzeby zaspokojenia swoich potrzeb, na rzecz poznawania kochanej osoby i
czynienia wszystkiego , co dobre dla niej, jest wlasnie uwielbieniem Boga,
ktérego zmystem jest potgczenie dwojga mtodych ludzi , by stworzyli rodzine i
mieli potomstwo. Okres, rzadko uzywanego juz dzi$ terminu, narzeczenhstwa
jest czasem wprawiania sie w umiejetnos¢ umierania dla siebie na rzecz
przysztego wspotmatzonka . Jest pierwszym okresem pokornego oddawania
swoich przyzwyczajen, umiejetnosci dla wspdélnoty matzonkow.

Pare przyktadow :

. Jesli jedno z narzeczonych ma silng wiare ( wyniesiong z domu, ugruntowang
w stowarzyszeniach , ruchach katolickich itp.) nie tylko stara sie , ale wybiera
zdecydowanie Eucharystie niedzielng ponad inne przyjemnosci i to pocigga i

zachwyca drugiego, to na pewno jest to WIELBIENIE BOGA W
CODZIENNOSCI.
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2. Jesli oboje , by spedzi¢ ze sobg jak najwiecej czasu, wybierajg rekolekcje,
pielgrzymki czy inne formy ,bycia razem” nie sprzyjajgce rozbudzaniu pociggu
seksualnego ( poswiecenie przyjemnosci ,$wiata” dla zblizania sie do Boga) to
na pewno jest to WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI .

3. Wreszcie swiadoma decyzja o podjeciu wspoizycia dopiero po $lubie — to na
pewno jest to WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI .

Matzenstwo. Ono prowadzi do rodziny, ktéra ( JPIl — 3.06.1991 r. Kielce — 0
IV przykazaniu) , jest wspdlnotg najpetniejszg, z punktu widzenia wiezi miedzy
ludzkich. Swiat zmienitby sie w koszmar, gdyby matzonkowie znajdujgcy sie w
trudnosciach materialnych widzieli w swoim dziecku tylko ciezar i zagrozenie
dla swojej stabilizacji i gdyby z kolei matzonkowie dobrze sytuowani widzieli w
dziecku niepotrzebny , a kosztowny dodatek zyciowy . Znaczytoby to bowiem,
ze mitosc¢ juz sie nie liczy...”

Juz u samego poczatku matzenstwo, swiadome swojej roli na ziemi —
wydania potomstwa jako celu nadrzednego w ich zyciu — kroczy drogg
WIELBIENIA BOGA W CODZIENNOSCI .

Oczywiscie planowanie poczecia dziecka , zgodne z naturalnymi
metodami regulacji poczeé, jest jak najbardziej wskazane, ale pod warunkiem
przyjecia woli Bozej , jesli dziecko pojawi sie w innym terminie niz byto
zaplanowane. | taka postawa jest rowniez WIELBIENIEM BOGA W
CODZIENNOSCI..

To wszystko, co dotychczas poruszytam jest ,drobiazgiem” wobec
rzeczywistosci w jakg wchodzi kazde matzenstwo stajgc sie rodzing . Zaczyna
borykac sie z codziennoscig. Na dodatek nalezy w tej nowej codziennosci nadal
WIELBIC BOGA.

Rozpoczetam cate rozwazania od okresu narzeczenstwa, poniewaz ten
przezyty we dwoje czas, jest przygotowaniem do najpiekniejszej ale i
najtrudniejszej roli bycia nadal kochajgcym sie matzenstwem i rdwnoczesnie
rodzicami...

Juz pierwszym krokiem do WIELBIENIA BOGA W CODZIENNOSCI jest
- pielegnowanie mitosci taczgcej matzonkdw,- jest nieustajgca chec¢ czynienia
dla wspotmatzonka tego co dla niego jest najlepsze , czyli okazywanie mu

mitosci, czyli tak naprawde — umieranie — umniejszanie wtasnych potrzeb .
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Dobrym wskaznikiem do pielegnowania mitosci miedzy matzonkami , a
jednoczesnie roztropnym budowaniem nowej codziennosci jest prosta zasada :
dang czynnosé, zadanie, wykonuje w matzenstwie ten, kto robi to lepiej lub kto
wykonuje te czynnos$¢ z mniejszg niechecig. Wystepujgce wtedy poswiecenie
dla Zzony czy meza, jest jak najbardziej WIELBIENIEM BOGA W
CODZIENNOSCI.

Tutaj moze, by nie wywotac fali protestow na w/w stwierdzenie u stuchaczy,
nalezy wspomnie¢ o pewnych sytuacjach wyjatkowych, nietypowych, jakie
majg miejsce w kazdej rodzinie. Na pewno praca zawodowa ogromnie wptywa
na mozliwosé budowy dobrych relacji i wyzej opisanego sposobu postepowania
w kochajacej sie rodzinie. Nalezy jednak pamieta¢, ze Bog nie powotat nas
przede wszystkim do zdobywania dobr materialnych, ale wiasnie do
matzenhstwa i stworzenia rodziny czy tez do innej wspélnoty ( Ef4,1-2). Dopiero
to zadanie wymusza na nas: prace, by méc zy¢, a nie zy¢ by méc pracowac.
Rezygnowanie czasem z kariery zawodowej ( lub jej czesci ) na rzecz dobrej
wspdlnoty rodzinnej to jest WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI i to bardzo
trudne... W pracy zawodowej bowiem ,nasze dziatania sg widoczne, przynoszg
sukcesy, splendory i — cho¢ nie zawsze - pienigdze . Dziatania w domu , dla
rodziny, rzadko sg spektakularne czy w ogéle zauwazane na co dzien. Otéz,
kazda praca ,w zaciszu” domowym dla dobra rodziny, dla jej bezpieczenstwa,
stabilizacji i dobrego wychowania dzieci nie jest mozliwa bez oddania sie Bogu.
To zaufanie i pokfadanie nadziei w Bogu, a nie w dobrach materialnych i
doczesnych. Taka droga czesto okupiona jest {zami, zmeczeniem ale jest drogg
WIELBIENIA BOGA W CODZIENNOSCI i prowadzacg nas do zbawienia.

Moze warto tez pamietaC stowa sw. Pawila : ,majgc natomiast Zzywno$¢ i
odzienie, i dach nad gtowg, bgdzmy z tego zadowoleni!” (1 Tm 6, 8).

Tak naprawde liczy sie tylko droga do zbawienia. Jezus naucza nas, ze
jesli zaufamy Mu i bedziemy kroczyli Jego drogami, chleba powszedniego nam
nie zabraknie, a zdobedziemy Kroélestwo Niebieskie ( J6,1-15).

Ciekawe jak to Dobry i Mitosierny Bég zaplanowat, ze swiadomos$¢ wyzej
wspomniana rozwija sie przez cate zycie ale osigga petne zrozumienie dopiero
w mocno dojrzatym wieku. Dzieki temu, od mtodosci z zapatem walczymy z
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przeciwnosciami, zdobywamy, rodzimy dzieci, uczymy i wychowujemy siebie
i swojg rodzine , by zy¢ zgodnie z Ewangelig i naukg Chrystusa — jednym
stowem nie myslimy jak zapisat Kohelet : ,ze ,wszystko marnos$¢” ( Koh 12, 8)
— ale budujemy zadang nam ziemskg rzeczywistos¢. Budujemy jg tak, by
starzejac sie, méc za sw. Pawiem powiedzie¢ : w dobrych zawodach
wystgpitem...(2 Tm 4, 7 ) i cieszyC sie na czekajgce nas zycie wieczne ! | to
cate nasze, tak spedzone zycie jest tez WIELBIENIEM BOGA W
CODZIENNOSCI.

Nastepnym pieknym, ciekawym ale i trudnym dla kazdej rodziny okresem
jest czas wychowywania dzieci. Jest powiedzenie : mate dzieci-maty ktopot... i
to prawda. Ale nie mozna zapominac, ze inne powiedzenie : czym skorupka za
miodu... jest wazng prawdg. Codzienna opieka, a jeszcze bardziej czas
poswiecony dla dziecka , czas ktory jako swojg wlasnos¢ oddaje sie na rzecz
wychowania — ale wychowania w mito$ci wymagajacej ( takiej jakg obdarza nas
Bdg ) to kazdorazowo WIELBIENIE GO W CODZIENNOSCI. Moze nawet
szczegolnie wielbimy Boga, gdy nasze zachowanie i sposdb zycia jest zgodny
z Jego wolg i jest dobrym przyktadem dla catej rodziny, cho¢ czesto idzie pod
prad tego, co oferuje swiat.

Tu pare przykfadéw ( moze dla miodych jeszcze rodzicow ) :
. Pielegnowanie codziennej modlitwy rodzinnej :

- gdy dzieci sg bardzo mate to przy t6zeczku modlg sie koniecznie oboje
rodzice

- gdy dzieci sg starsze - rano : fatwo jg odmawia¢ podczas drogi do
przedszkola, szkoty, w samochodzie ; wieczorem, koniecznie wszyscy razem ,
a gdy kogos nie ma — pamieta¢ o nim w modlitwie.

Pielegnowanie modlitwy jest jednym z najwazniejszych elementow
nauczania wiary w rodzinie. Zaszczepia sie , nawyk” tej waznej rozmowy
cztowieka z Bogiem. Dla mnie, dowodem waznosci wspdlnej modlitwy w
rodzinie — szczegolnie wieczornej byto to , jak trudno byto mi sie zmobilizowac¢
do odejscia od ciekawej dla mnie czynnosci czy TV gdy dzieci — starsze juz —
wotaty nas na tg modlitwe. To bylo tez codzienne WIELBIENIE BOGA W
CODZIENNOSCI.
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2. Oddawanie — poswiecanie — wolnego czasu dzieciom przez

wspotorganizowanie im zabaw, interesowanie sie ich ,problemami”, ktére dla
dorostych bywajg smieszne, ale sg tragedig dla 3,5, 7 czy 12 latka. To pomaga
budowac wzajemnie zaufanie , a dla rodzica orientacje w sytuacji dziecka np. w
szkole, czy jego stanach emocjonalnych. To bardzo wymagajgce WIELBIENIE
BOGA W CODZIENNOSCI — tak. Ale Bég powierzyt nam potomstwo, bysmy je
wyprowadzili na ludzi, na Jego obraz i podobiehAstwo ( a nie jak chce $wiat) i nie
jako swojg wiasnosc ale jako dzieci Boze. Codzienna swiadomos¢, ze dzieci
nie sg naszg wtasnoscig i ze odpowiadamy za ich przygotowanie do zycia to tez
WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI.

Mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze im trudniej zrezygnowac z siebie , z
wiasnej wygody czy przyjemnosci, tym wieksze jest WIELBIENIE BOGA W
CODZIENNOSCI. Tym bardziej, ze wtasnie przy matych dzieciach wydaje sie
nam, ze to tylko wysitek fizyczny, Zze jesteSmy jeszcze mtodzi i ,nalezy sie nam”
cos dla siebie. Na pewno Boég nie chce , bysmy byli smutni, nieszczesliwi i
pozbawieni radosci zycia , ale chce bysmy zyli w prawidiowo ustalonej
hierarchii zycia : Bég, wspotmatzonek, dzieci, rodzice, praca i cata reszta.
Dbanie o takg hierarchie tez nie jest fatwe. Kazde codzienne zwyciestwo na jej
rzecz , tez pozwala nam WIELBIC BOGA W CODZIENNOSCI.

Wreszcie przychodzi ten czas, gdy dzieci stajg sie osobami —urzedowo—
dorostymi. Wbrew pozorom to dla rodzicbw moze, cho¢ nie musi, byé¢
najtrudniejsze. Rodzice stajg przed kolejnym egzaminem swojej dojrzatosci
zyciowej. Praktyczne odczuwajg co oznacza, ze ich potomstwo nie jest ich
wiasnoscig. Ta nowa rzeczywisto$¢ rodzi codzienng postawe WIELBIENIA
BOGA przez, tym razem faktyczne, umniejszanie siebie. Dla wielu moze by¢
to czas pogtebiania wiary poprzez ofiare z siebie i poddanie sie planom Bozym.

Moze by¢ tu pomocny przyktad Jana Chrzciciela, ktéry osobiscie poznat
Jezusa, a jednak odszedt w cien w zyciu doczesnym. Nie stato sie to na darmo.
Byt to przykiad i wzor do nasladowania dla kazdego cztowieka zyjgcego wiarg i
dgzgcego do osiggniecia zycia wiecznego...

Zresztg caly tekst Nowego Testamentu to dla nas wzory do
nasladowania.

Pare przyktadow :
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1.

Wyobrazenie rodzicow dotyczgce przysztosci dziecka najczesciej rozni sie
od wyobrazen samego dziecka, nawet dobrze uksztattowanego w domu
rodzinnym. Inne czasy, inne pokolenie, inne wyzwania ... tu nalezy zdoby¢
sie na zaufanie do Boga i wiasnego wychowania, ze wkiad pracy
i poswiecenia nie zostang zaprzepaszczone. | to jest WIELBIENIE BOGA W
CODZIENNOSCI.

. Wybory dzieci odnosnie ich dorostego zycia : czy to wspdétmalzonka, czy

drogi zycia konsekrowanego czy stanu wolnego... tez wymaga zaufania
i WIELBIACEJ BOGA postawy petnej ufnosci za Jego pewng opieke nad
naszym, wypuszczonym w Swiat dzieckiem. Szczegolnie ocena wobec
wybranego przez dziecko wspotmatzonka jest trudna i wymaga oddania jej
Bogu, z wiarg w Jego najlepsze rozwigzania dla dziecka, a nie dla jego
rodzicéw ! | to jest WIELBIENIE BOGA W CODZIENNOSCI.

. Stosunek rodzicéw do nastepnego pokolenia — czyli ,bycie dziadkami”

réwniez wymaga duzej dozy pokory i umiejetnosci pogodzenia sie ze stratg
pozycji decydujgcego . By tego dokonywac — bo to proces ciggty — potrzeba
WIELBIC BOGA W CODZIENNOSCI. Wielbi¢ poprzez dostrzeganie ,nowej
juz madrosci” nowego pokolenia, ktére tez rozpoczyna droge budowania
matzenstwa i rodziny tak, by WIELBIC BOGA W CODZIENNOSCI.

Modlitwa i praca nad wtasng pokorg to czas dla matzonkow, ktorzy w
rodzinie wykonali swojg prace powierzong im przez Boga na ziemi, i w pokoju
ducha starajg sie kroczy¢ takg droga, by osiggng¢ Krolestwo Niebieskie.

Czego wszystkim Wam i sobie zycze...

1. Wstep — umiejetno$é umniejszania sie , by BOG BYt UWIELBIONY

2. Etapy WIELBIENIA BOGA W CODZIENNOSCI w okresie budowania rodziny

a

narzeczenstwo- przyktad

b) matzenstwo
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) rodzicielstwo- przyktady

d) dziadkostwo - przyktad

3. Podsumowanie
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