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Pytanie Poni ewaf w fywotach Starc-w n:

dl it w, inny zafF podobnie pewnn |ic
miarr modlitwy czy tef nie? | |ak
tef odm-wiL: &a0Ojcze nasz, Kkt -ryF |

nalefy czynil podczas pracy? Takte

nn, jak powinien postrpowal pustel
dlitewne oraz m-wilL pieFni i hymny
Odpowiodadtij ny [kanoniczne] [ hy mny
bardzo dobre do wsp:-I nej modl it wy
wsp-Il nej modl itwy zgromadzeni a. Je
dzin ani nie Fpiewajnin hymn-w, ale
dytuje i co pewien czas odmawia modlitwy.

Kiedy wirc wstajesz do modlitwy, p
|l i G cir ze starego czGowieka al bo
albo czynil jedno i drugie, i pono
JeFli zaF chodzi o wydGufanie modIl
cyl], to jeFli modlisz sir nieustan

falL za katfdym razem przy wstawani u
trwa na modlitwie.

Kiedy siedzisz przy pracy rrcznej,

ina kozcu kafdego psal mu modlilL si

nrdznym6. A gdy ogarniajn myFli, t

wspom-f mniebéd.

Kiedy wirc wykonasz trzy rzrdy si a

nij [ znowu wstaz, by modlil sir p
(Filokalia, Barsanufiusz i Jan ¥ Gazy



DUCHU €Wl R T, PANY NAM PRZEZ BOGA

Duchu €wirty, dany nam przez Boc
pom-f mi rozpoznal w Toble tr - d(
kt-ra ofywia i oczyszcza chr zc:
Niech Tw-j silny powiew

wzbudzi we mnie pragnienie Zbawiciela,
kt -re tylko Ty potrafisz zaspoko

Pozw-1, bym czerpaG obficie ze
Z serca Chrystusa, na fycie wiec
To tr-dGo wzbudzi GeF w moim ubog
aStrumienie wody fywej popGynn :
Ze wzglrdu na mych braci, kt-:-rzy
przyjFcia,

bndf we mnie wodn ftywn zdol nn uc
pragnienie!

Udziel mi zasob-w mi GoFci do zas
gGodu!
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DuchowoS8L monastyczna

S RGADO1 RDDgA
Oo.WgoDzI MI ERIDRSKI OSB
Dz 1 E&UPIENIA OBL AT DWNIECKICH WTYZCU
UROCZ Y SToOWBENEDYKTA 11LIPCA 2018

Nasza wiara to wysi Gek dosirgnireci
Jezus na pytaPanei appskatGanamdddjpaa,
powi edzFRKialG pmue:, tak dGugo |jesKiem z
Mni e wi dzi , (JM8d).zW innych ki€jseach tej €amej Ewange-
I i Pan Jezus deklarowaG wobec Ty

wzglrdem tego, co pochodzi od Ojc
wistocie w Boga, kto sGucha Jego
Go widzi, widzi Ojca, ko8.ry Go pos
Dzisiaj podobne sGowa kieruje Pan
talL, fe jest On dla nas poFredni ki
wistocie objawieniem Ojca. Na pr z:
nal efy pamirtal, fe wGaFciwie czci

zem Serca OjcZ.ak bowiem B-g umi GowaG Fwi
aby kafdy, kto w Niego %Alebrozwi,e m iBe:
posGaG swego Syna na Fwiat po t o,

zbawiorfy 3,16nNasza wiara nie mofe zatr zy

s a. W Ewangel i widzimy, jak zmien
chodzi do wuczni-w po Zmartwychwst;
zwr acal.i sir: Nauczycielu, Mi str zt
Pan, Kyrios, co wW SeptulHyE @Boge | e

Sam Pan Jezus zapowiadady Bwawpbhetry
CzGowieczego, wt gX828)iodzanla,cijeak f &€ aJ,

czymfF fundamentalnym i jednoczefFfFni
rzylL. Bardzo istotne jest to, fe n
Jezusa w Jego ziemskim ksTzaka Guiirec.
odtnd juf nikogo nie znamy wedGug
sa, to juf wirc@Kormle)e znamy Go w t
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Sam Pan Jeanos nawgdrrazy) aoiOgca poni ewaf C

jest Jego doskonaGym obrazem. Jef e
samego Jezusa, kt - rego znamy z Jeg
to istnieje bardzo silna pokusa pr
naszego zbawieni a, Co zresztn jes
dopowiedzeni a. Szereg razy m- wi

Mni..., kto Moich sG-w sGucha.

abyFmy za Nim poszl i, a nie osingn
rego ktoF za nas dokonaG. Jezus | a
dowani a, a w swoim fyciu ludzkim
wrrcz, fe Jego pokarmem jest peGni
chwili na krzyfu powierza sir Ojcu

Jezus zawoGaG Ojacrzeefnywm Tgv® ¢ £ e Rortyche p 0\
sGowach wyzioninG ducha (gk 23, 46) .

Kiedy wuczniowie proszn Go, aby
Kiedy brdzieci(egksi Tl mb)d!l i Tagkan- wa i k
0s

Musimy pamirtal, te tatecznie ¢
Ojcem.

Pan Jezus, kiedy wuczy nas postrpo
Fw. Mateusza w rozdziaGach 5. do
nieprzyjaci-G, wyratni eOjcm- wi o tyn
#SGyszeli Fcie, ftfe powiedziano: Brdzi
ciela swego br4aAikaszwamepawi dda@: M
nieprzyjaci-G i m- dl ci e 4saibry Fzca et ysd br
Sy nami Ojca waszego, kt -ry jest w ni
wschodzi nad z Gy mi i nad dobrymi, i
sprawiedliwycHéJ e F | i bowi em mi Gujecie tych,
dr mielL brdziecie? C¥yfjeéeFlciel pozrgr d\
swych braci, c - f szczeg-lnego <czyni
4Bndtcie wirc wy doskonali, jak dosk
048).
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Wzorem odniesienia dla nas jest B-

powi edziane, jest Chrystus. Pokazu
ni a, sGuchania Ojca. Pokazuje, |jak
do domu Ojca. Wafne jest, fe nie i
Ojca.

Mi GoFL Ojca pirknie odmal owuje Par
ojcu (zo®B2)gkaby, ppbkazal, co jest
my Fl e. Do apostoG-w m-wi tak:
Niech sir nie trwofy serce wasze. \
2Wdomu Ojca mego |jest mi eszkaz wi el
powiedzi aG. Il dr przeciAhefgdypr nygotdowal
wam miejsce, przyjdr powt - -rnie | zatk

gdzie Ja jestem (J B3)1

Ni ebezpieczezstwo zatrzymania sifr

kie Pan Jezus nam przekazaG, |jest

l'u ludzi uwata sir za chrzeFcijan
cz Gonkami KofFcioGa przez zachowani
irytual nych, majn zapewnione zbawi
sir tak, jak gdyby wykupil:i , ., poli
l i we jedynie w-wczas, gdy wi dzi S i
zbawienia i daG im je w prezencie.
Ot - f koniecznofFlL zobaczenia Ojca i
Jezus dokonuje, w istocie dokonuje
s sGowa Ojca, oznacza, fe samemu
j est Ojciec. Jezus w swoim ziemsk
polega prawdziwe tycie. Mofna powi
dizowaGpierwsze i ngwat nigisze przykazanie Br dzi esz mi Gowa (
go caGym swoim sercem, (Via87 sovo| i
Pwt 6,5).

Przekazujnc nam zasady fycia moral
du w Kazaniu na G-rze, Jezus wyr at

dGo nasze|j mor al nofFci . Nasza mor al
s-w Prawa, ale na czerpaniu wzoru
mofna tego zrobil bez sirgania do
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Nie chodzi zatem jedynie 0 samn czZ
skupienie sir na Nim, Kochal Boga
swoim umysGem oznacza, fe nalefy z
fyciu. Tak wGaFnie robi G WNanpokar- Dc
mem jest wypeGnilL wolr Tegd434kt - -r
aWierzyL Jemud o0zn za uwierzylL t

dGug niej samemu f
i

c €
L. UwierzylL, fe
czy uznal, fe w h

zawarte jest

n
WczeFniej Pan Jez
zueeA wiem, fe przy fdnile, bdgo jNe =t
a [ do fycia wiec
S pia sir na tym,
e znajdziemy st

przykazanie prow
pragnienie Ojca

a
y
c
s powiedziaG do
a
z
u
u proroka Ezechi a

grzesznik nawr-ci G sir | fyG (zob.
dziJdJaaG:j estem drogn i prawdn, i fyci
przeze Mnfed 14, 6) . Mofna powiedziel, f
ftyci a. Jezus | est naszn Paschn, C .
wkt-re musimy sami wej FL, czyl p
objawia swoim ftyciem i zmartwychws

Ew. PaweG wyznaje t a k i0 ragstarsz@rhzachics t u <
wanym pisanym Fowiradd drgadnen disnisar y

nasze (grzechy, fe zostaG pogrzebal
smer(l Kor 15,3n). Zgodnie z Pismem, czyli zgodnie z zapowiedziami Sta-
rego Testamentu. Umar G, zostaG po
przeszedG przez FmierlL do nowego f
nym nowego stworzeni a, kt - - ©przej est
Fciem. Stajnc sir czGowiekiem pr zce
strpni G nam drogr do domu Ojca. Je

Zmartwychwstanie |est przede wszys
nia czyl:. Fwi adectwem prawdy Jego
idl atego tak sir stanie i W haszyn

zymy Jego sGowu. JeFli sami z
pochodzhice od Boga, kt -ry jest fy
aby fy Charakterystyczne jest |
Wkategorlach naszego zwykGego fy

m
y4 C
L. €

c
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Pan Jezus po zmartwychwstaniu nie

objawiaG sirludziom obojrtnym, a t
dowal i [ ostatecznie skazal:i na F
kochal i, szl i za Ni m, uwi erzyl i w
fowania. | to im sir pokazywaG, ab
Mar i i Magdal eni e, kt-ra po rozpozn
uchwyci Ga Go zMi evozmat,r zpyonvuije dvknii aeG:
Gem ddad Qjoca 7). Nie mofesz mnie mie
stus osifAga przez zmartwychwstanie
nie ftycie. Obj awianie sir tym, kt-
drogi.

Nasze ftycie chrzeFcijawshkhie Ojpzdpo
iDucha .€&worftheegopowi edzi elL, -$yeDuchas z

Ewirty. Zostaje nad nami wezwana i
stefFmy jej oddani [ jednoczefFnie \
tyl ko przywoGaniem i mienia. Podobn

caGkowitym zanurzeniem, symbolem F
wi ek przywoGany_zostaje do fycia,
my m, tr-dGem caGej naszej dynami ki
Os-b, kt-ra fyje miGoFcin. To | esH
Amy przez stworzenie na podobiezst
go fycia.

W Ksirdze Rodzaju to sit wor eglGi zah
ini ewi apsotineci G, aby mrfczyzna opuFc
sir z fonn tak, feby dwoje byli je
razem komuni i Bofego fycia. Przy ¢
nie pokazuje peGnir prawdy o Bogu
wkomunii. Ze znanej nam sentencj.i

wiek w peGni realizuje sir w bezin
wi era wGaFciwa dynamika fycia w Bo
W ten spos-b nasze fycie, kt -re po
rium Boga, w misterium Jego mi GoFc
biezstwo do Boga w wymiarze egzyst
nie fycie powinno stal sir drogh,

nej prawdy o Bogu, fe On jest O c:
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j est zdeter minowany Svy nsawosjweejg omilJ @a f
aby kafdy, kto w Niego (Wi &r,Z2y, .niCec
osinga to szczyt w Eucharystii, w I
tA mi GoFci n.

Model em naszego fycia jest nieustar
w Jego sercu, w dynamice Jego fyci.
Konsekwencjlectiodivina pnroa k ti ¥ kvia: osobi st a,
mi GoFcifn blitniego orktzo orsiod i lsit eer zze
a idzie za MnOiMt n1@, 38t Mamg gad
wal wysi Gek znoszenia przeciwnoFci
na Niego, a przez to upodabnial s\
uczestniczyL w Jego |l osie at do zm
Takn drogr p-jFcia w posGuszezst wi e
Poprzez wsGuchanie sir w SGowo mam
walL tak, febyFmy mogl. powiedziel,
Boga Takn wskaz-wkr daReguw@yn Fw.

E
Do ciebie wirc kierujr teraz moje scC
wGasnychchechirccis Guaf yL. pod rozkazami C
Kr-1la, przywdfzwierwais zz bprootjrrf npio siGus ze z s

Not owaGa Teresa Lubowi ec




Lectio divina

PRAWDZIWA MNDROE |
1 KOrR 1,10630;2,516

7Ni e posGaG mnie Chrystus, abym chrz
w midroFci sGowa, by nie 9Naukavmwiemy | C
krzyfa gGupstwem jest dla tych, co i

rzy dostr puijMNapisanejebt bowiere:n i a .

Wytracr madroFL mrdrc- w,

a przebiegGoFL przebiegGych zniweczr
20Gdzie jest mrdrzec? Gdzie wuczony? G
ni G B-g midroFci Fwiata gGupstwem?

22Skor o bowiem Fwiat przez midroFL ni e
baGo sir Bogu przez gGupst wadlakGons zren

gdy Tydzi fndajn znak:- - w, a Grecy sz
ukrzyfowanego, kt -ry |jest Zgorszeni e
2dla tych zafF, kt -rzy sin powoGadmi , t
Chrystusem, mo c A1 BSolfon bio win@dnr, 0 fccoi N eB
uBoga, przewyfsza mndroFcin ludzi, a

ludzi (a&5Kor 1,17L

Ew. PaweG przy

jechaG do Koryntu pr
proszenie greckich f

ilozof - wd3dyygGo

Pqni-sG jednak klrskr, kiedy powi
sGuchacze szukajnincy miAadrofFci i pra
2Gdy usGyszel: 0 zmar t wy a inn pawiedziéli:u , j
¢cPosGuchamy cir ®Dbak yPnawenGMNicehk aepeufgc. i jG
przyGnczyl i sir do niego i uwi erzyli.

niem Damaris, a z nimi inni.
lIPotem opuFci G Ateny i d3gi8aybyG do Kor

Korynt byG miastem portowym, gdzi e
pusty. Do dzi f funkcjonuje okrekFle
zof - w ani artyst . - w. Mi eszkazc-w Ko
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interesu. | wGaFnie w mieFcie, gdz
pos Guch. Po dofFwiadczeniachNaukani e s
bowiem krzyfa gGupstwem jest dla t
kt -rzy dost Kopkiupuer@y y £ b amwiee ruicz yni G

gGupSydem?uczeni w PiFmie i faryz
wystarczaGy 1im cuda, jakie czyni G
Brak tego uznali za podstawr do os
Krzyft, kt-ry dla chrzeFcijan jest
szeniem. Zgorszerdegg r e ¢ k i skandal@owyawi a sir r - wr
gel i Fw. Mateusza w scenie w Ce
uczni-w, za kogo Go uwafajn. Po wy
j hcej Go MRioer wred®: Go na bok i

niech Cir B-g bronilLedNzeOpragwdzce
Piotra: ¢Zejdt MraguradlEauni szmay ahi €
po | (W ¥6R2n¥Skandalano j est pr zeszkoda, Z
cego doj Fcie do celu. €w. Piotr ty

drogfi, jakn wyznaczyG Ojciec.

Z kol ei Tydom krzyf nie pozwala pr
si aj dl a ortodoksyjnych Tyd-w Krzy
dze Powt-rzonego Prawa napisane | e
na drzewie (zob. Pwt 21, 22n) . Me s
awirc kto zmarG na krzytu, nie mot
fe w krzyfu objawia sir Bof aTakni GoJ
bowiem B-g umi GowaG Fwiat, fe Syna
wierzy, nie zg@a®BSynaheembaG fsyci al
Jego Zawi Fnircie na drzewie |jest
Prawdzi wn metaflzykmetajklavczymraezajsaei)st
aTydzi nie byl: i nie sn w stanie
miaG odnieFL sukces, Tydzi oczekiw
krzyfu jest wyrazem klrski

Tak wirc, gdy Tydzi fndajn znak-w, a
stusa ukrzyfowanego, kt-ry jest zgor
2dla tych zaF, kt-rzy si powoGadi, t
Chrystusem, mo c i BSoffon bio win@ dnr o fcooi nj eB
uBoga, przewyfsza mndrofFcin ludzi, a
ludzi.
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%Przeto przypatrzcie sir, braci a, p C
ni ewielu [tam] mrdrc- w, ni ewi el u mof
27B. g wybraG wGaFnie to, co gGupie w
wybragG, CO ni emoc n?2i,to, @ higszlathetoier yocZone p o r
wedGug Fwiata oraz wzgardzone, i to,
co jest ,Otuanki cleyst wi L, fadne stworzeni
(1Kor 1,2329).

tego tekstu widal, fe gG-wni prz
eni e sir: miAdr ofci A ¢ zdwypwyzfysczj ann
r Pan Jezus <czrsto powtarzaG, t
rony pozytywnej twierdzi G, fe je
r-lestwa niebieskiego. Filozof
h Uwatal i, te ciaGo ich nie
, i nie chcieli sGuchal sG-w F
hwstanie ci aGa, kt - -re ywiedgigli wi r
[ ma bylL Mesjasz. Zlekcewatyli

nia mesjasza. Gardzili takfe tGu
0sGoFL uniemofliwiaGa przyjrcie

Z
pi
S i
stro
do Kk
szyc
szym
t wyc
j ak
fe
ni

¥Przez Niego bowiem jestefFcie w Chry
drofFcin od Boga i sprawi ed PBliaby aftoi n,
jestnapisane;, Panu sir c¢h(lKobli3@1)t en, kto sir

Fakt chlubienia sir, wywyfszani
niu prawdy Ewangelii, bo przyjn
chrzeFcijazstwa wielkim zagrofe

brazc- w, przekonanych fte przesz

wi eni , a pozostali to tGum tego ni
Fl fhce. Ew. PaweG uczy na podstawi e
mofna poznal jedynie w pokorze ser

n

S5 O 35 NN

Przechodzimy do 2. rozdziaGu Listu

iTak tef i ja przyszedGszy do was, b
midroFciA gGosilL wam Fwi ade2Pdstanowi-Bo f e
Gem bowiem, brdinc wFr-d was, nie zna
sa, i to dlkrgtydmw@emgprzed wami w sG
ki m dr4Ae nnoewraa moj a i moje gGoszenie
cych przekonywaniem sG-w miadroFci, |

0110



5 aby wiara wasza opieraGa sir ni e n
(1 Kor 2,105).

Mowa ApostoGa nie miaGa uwodzi L mn
byGo ukazywanie ducha i mocy, aby
Bofej. Chodzi o to, feby czGowi ek
trefFL we wGashymwsér gui. wMasobi e na
doFwiadczeni a

6A jednak gGosimy miadroFL mirdzy dosk
wGadc - w teg Fwi at alL e c[zz rgeGozstifimy ptrazj eem
Bofej, AndrofFL ukrytn, tr, kt-rn B-g
szejgt r , kt-rej nie pFjwi@thadegdyby wiGaAdEk
ukrzyfowal i e cRamdGaFmwaeGynauczamy] , |

Ani oko nie widziaGo, ani ucho nie s
ani serce czGowieka nie zdoGaGo pojn
jak wielkie rzeczy p@Korga@jowaG B-g t
Prawda Ewangeli.i przerasta |l udzkie
feby B-g staG sir czGowi ddbDFwmi adca
niem opuszczeni a, cierpienia, F mi
wKsirdze Hioba, sA momenty, kiedy
st wi rdza, fe on jest czGowi eki em,
ny m Stw rcn. I nie ma mirdzy ni mi
a Bogiem, nie ma nikogo, kto poGoft
fe jest niewinny, mu s i uwafal sir
rzuty wobec Boga. Hi ob tnda od Bo
zr-wnalL sir z Nim i broni L swe|j ni
iniezalefnie od tego, jaka byGaby
uznal swi winr, cholL byG niewinny
odpowi ada w ten spos-b, fe staje s
We Wcieleniu dokonujn sir dwie spr
czytnie czGowieka i poddaje sir s
sndy: SdsmidedreMn gi j nds nodr apza zpsrt zne0zw yPR i
skazujn Go i On oba wyr oki przyj mt
muje cirfar b-1u i cierpienia, Z
wobec tego cierpienia? Bierze Krzy
odpowiBe-dgt bierze Krzyft [ niesie go
wgGowie i stnd Tydzi nie mogli Go
szukajncy mndrofFci tef nie mogn te
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Nam zaF objawi G to B-g przez Ducha.

koFci Bogkt csamagoz | udzi zna to, co
jest w czGowieku? Podobnie i tego,
20t -f myFmy nie otrzymali ducha Fwiat
nia dobra, | akKliKor2B0l12) nas obdarzyG

To, z czym przychodzi B-g do nas,
Aby to przyjnal, musimy zawiesi L w:
zwoli L, feby dziaGaG w nas Duch €w
BA gGosimy to nie za pomochi wyszukan
stamy z pouczez Ducha, przedkGadaj nc
4Cz Gowi ek zmysGowy bowiem nie pojmuj
stwem mu sir to wydaje i nie mofe te

zumis€lz Gowi ek zaF duchowy rozshndza ws
jest #RWdzbnwirc poznaG zamyMyG Wwaafn it
znamy zamysG Chrogey.t usowy (1 Kor 2,13

CzGowiek zmysGowy to taki, kt-ry |j
przez Fw. PawGa jako relacje mird:
wpGaszczytnie horyzontalnej, w kt -
cza. W takiej perspektywie ni e |j
B-g do nas przychodzi. Teby to dob
Kohel et a, kt - rMgr noUytLornapo vimtaa rmaog:c i
Kohel et postrzega Fwiat na bazie |
zontalnej . DIl atego uwafa, fe nie n
mi ast j est c 0 Fo Wach «d lenti rei eSymaw eByoof €
iZmartwychwstanie. Przez te wydar zq

rozsadzonebuch €wirty wprowadza nas w 2

MindroFL wukryta odnoTsak shiorwideon Bo fge g
fe Syna swego Jednorodzonego dagG,

fyci edcfegeine wieczne to kompletna
nie m-gG wiedziel, bo fyG przed C
mndr ofF cdp oukkorrynteegjo ot war cia sir na ¢
l a sirgninl gGrbi Bofej Mi GoFci. P
bl okuje mofliwoFL poznania Prawdy.
mielL tr mndrofFL, kt-ra przekracza

Not owaGa Teresa Lubowi e
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Wydarzenia

PoLAk OPATEM PREZESEM
KONGREGACJI ZWIASTOWANIA

W niedzielr 9. wr zefFni a _popoGudniu
Obczyzskiego. Jarek pisagG:

WGaFnie przed chwilain
Nawara OSB z Lubinia
wania Naj Fwirtszej M
wiam! Jarek

, w dzisiejsz)
, zostaG preze
aryi Panni e nae

A na stronie internetowe] Opact wa
oficjalna informacja:

9 wr zesdl®b5 2018
Z wielkn radofFcin pragniemy poinfo
Benedyktyzskiej Kongregacji Zwi as
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wSubiaco we WGoszech dnia 9 wrzeFn
OSB, Podprzeora naszej wsp-lnoty,
naszej Kongregaciji.

Kongregacja powstaGa w 1920 roku z

czele z osobn bG. Kol umby Mar mi on:
Skupia ona 27 klasztor-w (W przewce
not afiliowanych ze wszystkich czr
Wszystkie polskie mrskie klasztory
cji. Kongregacja jest lutnn federa
rany na oOoFmioletnin kadencjr. WGa ¢
na odbywaniu wizytacj.i kanoniczny
nal efincych do Kongregacj.i kl asztor
Aktualny prezes, O. Maksymilian jest pierwszym Polakiem wybranym na ten
urzind. Ma 39 lat, urodzi G sir w B
ksztaGcnhncego i m. S. Wyspiazskiego
Kl asztoru Benedyktyn-w w Lubiniu.
7wrzeFnia 2003 ®26008. sWudabaals 20 Q3
rium Duchownym Karmelit-w Bosych w
czy®awi tuGach Generalnych Benedykt
jako del egat wsp-Ilnoty. Po Fmierci
OFrodek Medytacij.i ChrzeFcijazskie]j
prezbiteratu przyjnG 18 maja 2008
roku zostaG mianowany <czwartym as)
Prezesa Kongregacji, 0. Ansgara Sc
funkcje: sekretarza przeora br. 1z
podprzeora. W 2015 roku obroni G pr
Dr hab. Bogdana Czrsza na Wydzi al
zdziedziny teologili patrystycznej
raju w dzieGach Fw. Efrema Syryjcz
KofFcioG-w tradycji syryjskich w In
Przypomi nam, fe w roku 2013 Rekol e
wdniach2&2 4 | | | prowadzi G o. Maksymil.
l ekcji byGo: &aKafdy kto wzywal brc
(Dz221omodl!l i twie w I mieniubd.

Dla przypomnienia zamieszczamy obszerne fragmenty relacji z tych rekolek-
cji, kt-ra ukazaGa sir w aBendictu

0150



Naj pierw byGo zaproszenie [ pot wi
Z Lubinia poprowadzi nasze rekolekcje od 221 . mar c a. Pote
pospolite ruszenie nie tylko wfFr - -d

l”‘ Wi w‘ (l ' : ‘N"“p
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mi i przyjaciele. Opat - wka i aruin

zgGaszal. sir, nie znajnc jeszcze
Il i ana: akKafdy, kto wzywal brdzie i
22100 modlitwie w I mieniub6.

OkoGo 20 marca okazaGo sir, fe o.
(realia naszej sGufby zdrowia) dot
Sytuacjr uratowaG o. WGodzi mierz,
wszystko zaczr Go wyglndal w miarr
lectiodivimbao pr aktyka osobista, ale 21
grzebie parafianki [ ustalony terr
Na szczrfFcie Msza Fw., adoracja i
wanym planem. (&)

Wi eczorem podczas komplety z wulghn
z Tyzca) dostrzegli fFmy w ch-rze o.
warunk-w drogowych dotar G do Tyzc:z:

rekolekciji.

W sobotr i niedzielr o. Maksymil.:
niem modlitwy medytacyjwej mi eni u. PadGo pytanie
jest udziaG naszego ciaGa w modl it

Katdy z nas doFwi a-duchovesciejesnel. r\/\beEzoell p
j uf o tym Ojcowie Pustyni i t ni o
w Filokaliach Na przykGad Fw. Mar ek Ereml
byL wyciszony, 0O naj [ trzeba
wt arzaG, fe je edzi wnhn
czas modl it z [

t
st
wy
rodziny, kK r
dzi do zni e

oFL

o o

d

h

owa n [ i

itwa i uwafn grecku majn

e i nie mofna praktykowal modl it

mpl acyjnn nie brdnc uwatnym. Ewi

prowadzamy umysG do takiego stan

w czasie modlitwy mamy go od
drodze do Emaus. My Fl imy o tym,

rdzi e, a kiedtgrazChpysyGBcz&ktsry (e

ie rozpoznajemy Go.

—
(@)
=
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Pierwszym | ekar st we mod rreaz bardro tjuéna.t r
Ewagriusz z Pontu pisaG o demoni e,
w gardl e i drapie nas w nos. Czy n
z Synaju m-wi G, fe nie zobaczy sir
jej taflr Pr-ba przyjrcia zewnrtr
ny niepok-j. Kol ejnn sprawn, kt - re
j est nasz oddech, COF najbardzi e]j
dzenia atft do Fmierci. Z kafdym wc
ostatnifn c¢zyndoadMainii ej aesatr uwy dyecd ha . }

czymy z oddechem, mofemy sir modl:]
tego powracali. Stajemy przed BogESTEMK T D RESTEMi powtarzamy
w rytmie odde cdwezwhmerinmeni®&tezus dhad wyddch

Zzawierzenie siebie Bogu. Ni e ma na
nie od pocznintku. Musimy zadal sobi
Fniej nauczono nas, rzeczywi Fcie p
czasu? é

Przed drugn konferencjn o. Ma k sy mi
szyG i wykorzysta | ej Clcto slivinapraez pr
kazanie nam praktyki modl itwy az s

sowej ma swe korzenie w Biblii. Uwielbienie Imienia BeM K TDRY
EsteEmdokonuj e sir w osobie Jezusa C(

chrzeFcijazskich imir Jezusa | est
nia Pazskiego brdzie zbawionyd to
w Dziejach Apostolskich, stanowi f
i Fmy do pytania postawionego na |
muGa modlitewna prowadzi mni e do C
wl mieniudé ma nam uzmysGowi L, te I
ObecnofFlL. Ni kt bez pomocy Ducha €w
jest Jezuso6. Kiedy przyzywam Jego
Pod koniec okresu Ojc-w Pustyni mo
winzaniem problemu modlitwy nieust
sir czrfFcin mnie? Ojcowie radzili i,
Pana. Mofna odniefFlL wrafenie, fe
Makary Wielki m-wiG tak: &adNiech I m
mi e j Je w sobie. Ni e pr-buj sobie
Chryste zmi Guj sir nade mnno. Dal
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przefuwani e, rozkoszowanie sir sma

sir czrFcihh nas.

|l tu o. Maksymilian powr-ci G do po

chu wzywamy Imienidezu.Pr zy wydechu m- wi my: z

eleisom;),o wyrafa caGkowite powierzenie
n

ko, co chrzeFcijanisat am owi bbeanbd
[ powi er ZAVM le giowt ar zani e nie mofe b
bywani e, powol ne przefuwani e, ni gd
blem z oddechem, nie oznacza t o, f
my sir powierzyl, bo mamy jakieF ¢
powtarzajmy ten wydech i powol i ro
dy przygotowujemy sir do ostatnieg
ki . Il m wircej j est przebywani a, zZ
wGaFciwsze. Ojciec nazwaG t owehi er n
os-b jednak pojawia sir znuftenie

medytaciji. Jest to znak napircia,

walL, wtedy brdzie sir |IliczyL Obecn
Kiedy przyjefdtamy na rekolekcje,

I i FL mi [ bGot em. [ i czymy, te po
czeni. Przypomina to marzenie o szybkim prysznicu. W jego efekcie ze-
wnrtrzna skorupa: |iFcie i bGoto z
Po dw-ch miesincach przyjmuje taki
cje powtarzal co dwa miesinfnce. Ty m
pl e wody kapaGy na kamiez, nie ma

taépdzornie nic sir nie dzieje, k a
pinca woda wyf Gobi w kamieniu dziu
zbiorni ki em. JestefF ten sam, al e

F wBenedykbposzerza sir serce. Nagle uf
mnn , nigdy mnie nie zostawia, caG:
Grzegorz z I\Pyrszyecphoomdlzendcz|zaGpoczntku
czasz na drogr, .kB-gajaste maekhbhacae
w Jego ObecnoFci nie ma kozca. Pr z
rozproszeni a. Modl itwa nie kozczy
ObecnofFL towarzyszy nam wszrdzie i
Ojciec Maksymilian, z wGasnego doF
medytacyj nej do woGania do studni
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Jak zaczynasz praktykr, to wszystKk
dech, formuGa sir myli. Ale jeFli
chujesz sir, dt wirk prowadzi cir c¢
sGowa, jest przebywanie. Wkraczasz
dzenie w ObecnofFlL. JeFIli to jest s
uwafnym.

Dal ej byGa mowa o &dfyciu duchowym¢
do codziennofci, kiedy ftycie duchc
czncym. ChrzeFcijanie nie chch sir
obcintajncym. Trzeba odkrylL, fte na
k-w, ale jest linin cingGn, kt- -ra
cjach, a potem opada, ale sir ni
oo Maksymilian radzi, feby tzw. ach
ich mn-stwo w cingu dnia, wykor zy:
i formuGy modlitwy Jezusowej . Pomag
Robir to, co robir. Jestem t u, gdz
jest dostrzefenie, fe modlitwa nie
czr, ale jej nie produkujr. Duch £
ocenial naszej modlitwy.

0. Maksymilian przypomniaG nam, fe
wtarza nam stale o. WGodzi mi erz aj
nam ku pamirci historir, kt-ra wy
wLubiniu. ByGo upalne 1| ato, uczest
zebraGo sir duf o. Medytacje odbywa
szu, wirc okna byGy ot war tdavspor¥ mo n
na o. Maksymiliadus Gysza Gem Kkosi ar kr . Jede
trawni k przed koFci oGem. Od tego m
kosiar kr . My F I podpowi adaGa mu: aE
z caGej Polski, a on wyjefdfa kosi

o
wponiedziaGek, tylko akurat dzisiz
robi to specjalnieo Zabrzmi aG dzv
siarka przestaGa dziaGal. Wniosek:
wyj echaG, a jak skozczyl i Fm§qpo-pr ze
wiada dalej ojciéxi kiedy zobaczyGem brata u
pobi L. Taki j est mechanizm dzi aGan
nie wiedziaG, fe mieliFmy akurat

przeor kazaG mu skosil jeszcze ten
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dmskzeezxhFWwes ad .adéMaksymil.i
wyni ka z faktu, fe nas
zez praktykr modlitwy
Frweahaninég edonumyg fl icd r
a na zniechrceniu i 0

r
u

t a g

o sir nie nadajr. WGaFn

z

y

n

y
z
0 D
[ godny,
e jest wierne trwanie
t ej modl it , mi mo b-lu fizycznegc
mo rozbiegania myFIl i. Kiedy pr-buj
nas brak oczekiwanych owoc:-w. Czrs
postanowi ez, a potem usprawiedl:i
poprzeczka, tym Gat wi ej pod [
trwaGoFL. W Indiach w jedn
podGodze wyf Gobione si dziu
kil ka |l at jeden czGowiek pr
dzirki modl|l itwie mobfErfzwmsla
zyski. Mamy tym, kt - rych kocham
sekundzi e. Modl i twa to oddaw
oderwal sir od swoich pomysG
COF nas ominie. Mi GoFL usuwa
ego. W wyni ku praktykowania medyte
dostrzegaldssnodkjie ibGrrdaypi et ne wi | ki

e
u
"
a
| e
b
Naj wafniejs
w

mofemy ich wyrzucil, ale mofemy j
rzndzi L, a nie one nami. Do tego w
GoFci. Medytacja to modlitwa dGug
kozczenie o. Maksymilian jeszcze |
feby dzielil sir swoim doFwiadczert
naj wGafFciwszy dla niego rodzaj mo d
t wa medytacyjna, ale byGby szczr Fl

ChGonrli Fmy jego sGowa, niestety d
jest w nas potrzeba dzielenia sir

takfe w sercach Agnieszki, Jacka i
dzimierza (tuf przed jego wyjazdem
obl ackiego. WidalL, fe myFl Fw. Ben
ta fyje i wzrasta.

Wojtek juf tradycyjnie staraG sir
w ramach Lwiczez dykciji, kazaG nar
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na co to jest?6 MyFlr, fe w kontek
powi nni fFmy bardzo powafnie zastano
ni eé

Na zakozczenie spotkali Fmy sir z

wSal.i Paul us, gdzie panu Wojciechoa
siedemdziesintkr w jednym kadrze :
niach rekolekcjonistom i fyczeniac
sir nad rozwinzaniem probl emu gadu
kania sir w poniedziaGkowe wieczor

Poniedzi aGkowe medytacje nie przet
na miesifnc jednym z punkt- -w progr a
plicy na Opat- -wce przed Nieszporam

FotografowaG W. Stan

BENEDYKTY Z ®KI $KUPIENIA
OLSzZTYN-REDYKAJNY 7,8,9WR Z E € NA.B. 2018
TEMAT PRZEWODNI : MN D R O 8UKRYTA
PROWADZNCWy ODzZ1 MI ERIDRSKI OSB.
I nspiracjn do tematu rekolekcj. b
Gy na zakGadkach przygotowanych d

1
konferenciji publicznej gGoszonej p
trum €w. Jakuba w niedzielr po rek

MAidroFL jest wspaniaG:

ci Gatwo jn dostrzeght,
ci jn znajdn, Kkt-rzy
uprzedza bowiem tych,
wpierw dajnc sir im

Kto dla niej wstanie o0 |
znajdzie jn bowinmeemzsi edzn
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SzczrFliwy czGowiek, Kkt
i kt-ry rozumnie sir
kt -ry rozwata drogi |

[ zastanawi asyre42r1) nad | e

Pocznt ki em mndrnrsgFiloi j est

Bof e

Oto Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie,
naucz mnie @®s®&pni kK- w mn

Na rekolekcje zjechal:i do Ol sztyn
Bofej, z wielu stron Pol ski i ni e
Zielonej G-ry, Warszawy, @godzi, Os

borka i Olsztyna.




fot.A!Cieslak

W przestronnej sal i czytelni bi bl i
f alectiodivina moft na by Go obejrzelL ikony |
rekolekcji, w ramach Warmi zski e]j P
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